Seminar Lomi Lomi nui Massage in der Massagepraxis ,Vital & Wellness*®

% Schwellung und Warmegefuhl im betroffenen Korperteil

Verzichten Sie im eigenen Interesse und vor allem im Interesse Ihres Kunden beim Vorliegen
von Kontraindikationen auf die Durchfihrung der Anwendung und teilen Sie dem Kunden die
Grunde dafur mit! Schlagen Sie ihm eine andere, besser geeignete Massage bzw. Anwendung
vor. Unter Umstanden ist der Besuch eines Arztes zur Abklarung notwendig! Der Kunde wird
Ihnen |hre Kompetenz bei der Erkennung von Kontraindikationen sicherlich schatzen! Der Hin-
weis auf Kontraindikationen macht |hr Verantwortungsgefuhl gegeniiber dem Kunden deutlich!

Fiir die Massage wird benotigt

53

A

aromatisiertes Ol > Hawaiimassage = Kokosnuss?

Warmegerat zum Erwarmen des Massageols

Massageliege

Tipp: eine untergelegte Heizdecke wird oft als angenehm empfungen
Handtuch

Knierolle fur die Entspannung der Muskeln

Entspannungsmusik, am besten dezente Hawaiimusik

Schutz vor stérenden Einflissen
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Wichtig fur diese Anwendung ist auch der Schutz vor stérenden Einflissen. Diese ,stdrenden
Einflisse® kdnnen eine Vielzahl von Ursachen haben. Dies kdnnte ein wahrend der Behandlung
klingelndes Handy, die Hausglocke, klopfen an der Ture, larmende Kinder, fremde Personen im
Raum, unpassende Musik usw. aber auch z.B. ein unangenehmer Koérpergeruch des Behand-
lers oder dessen ,eiskalten Hande“ sein. Das Behandlungszimmer sollte angenehm temperiert
sein. Achten Sie auch auf Zugluft! Bei der Beleuchtung ist weniger oft mehr. Ein paar Kerzen
geben ein gemditliches und ausreichendes Licht fur die Anwendung. Aromakerzen oder Stov-
chen erfullen den Raum mit angenehmen Duft. Vermeiden Sie mit verschiedenen, vielleicht so-
gar gegensatzlichen Duften zu arbeiten.

So wird die Lomi Lomi nui Massage auf unserer Internetseite kurz umschrieben:

Bei Lomi Lomi nui oder kurz Lomi Lomi Massage handelt es sich um eine Ganzkbérpermassage,
deren gedanklichen Wurzeln in Hawaii zu suchen sind.

Die Massage ist Teil eines uralten, hawaiianischen Umgestaltungsprozesses.

Durch diese Massage sollen Zusténde erreicht werden, die auf unseren Kérper harmonisierend
wirken, wodurch die seelischen und kérperliche Anspannungen weichen.

Die Lomi Lomi nui - Massage wirkt wohltuend, entspannend und harmonisierend auf Kérper
und Psyche. Eine Massage, die man erleben muss.

Die Verwendung unserer im Internet veroffentlichten Beschreibungen der verschiedenen An-
wendungen fur |hr eigenes Angebot ist ausdricklich nur gestattet, wenn Sie dies vorher mit uns
abgeklart haben und die Verwendung von Texten etc. bei Setzen eines Gegenlinks auf unsere
Internetseite ausdriicklich durch uns genehmigt wurde. Diese Genehmigung ist jederzeit wider-
ruflich und begriindet keinerlei Anspruch oder Folgeanspruch.
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